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EDITAL N® 03/2022
SELEGAO PARA TUTOR DO GRUPO PET — ENFERMAGEM

0 presante processo Salativo @ um instrumento utiizado para selecionar candidatos a vaga
disponivel em substituigio ac Tutor ne Programa de Educacie Tutorial - PET da Faculdade
de Enfermagem da Fontificia Universidade Catdlica de Campinas, bassado na Portara
MEC n® 876. de 27 de julho de 2010, republicade em razdc das alteragdes implementadas
pela Portaria MEC n® 343, de 24 de abril de 2013 & no Manual da Orientagies Basicas do
Programa de Educagio Tutorial — PET da Ministério da Educagao.

1. DOS OBJETIVOS DO PET

Os Grupos PET visam as atividades regidas pelo principio da indissociabilidade antra
ensing, pesquisa & axtensdo, sob a onentagdo de um tutor docente. S&o compostos por

um tutor e 12 (doze) bolsistas, tendo como objetivos:

1.1 Desenvolver atividades académicas em padries de qualidade de exceléncia, medianie
grupos de Alividade tutorial de natureza coletiva e interdisciplinar;

1.2 Contribuir para a elavacio da qualidade da formagio académica dos alunos de
graduagag;

1.2 Estimular a formacio de profissionais 8 docantas de elevada gualficagdo tecnica,
cientifica, tecnoldgica & académica;

1.4 Farmular novas estratégias de desenvelvimento & medernizagio do ensing supencr no
pais;

1.5 Estimular espirito critico, bem como a atuacaoe profissional pautada pela cidadania e

pela fungio social do ensine supenor.
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2, DAS ATRIBUIGOES DO TUTOR

2.1

2.2
2.3

2.4

2.5

28
27

28
28

Flanejar & supervisionar as atividades do grupa e onentar os integrantes discentes;
(inciuido pela Portaria MEC n® 343, de 24 de abnl de 2013):

Coordenar a selecio dos bolsistas;

Submater a proposta de trabalho para aprovacéo da Pro-Reitoria de Graduagao,
lincluido pela Poraria MEC n® 343, de 24 de abil de 2013},

Organizar os dados e informacbes sobre as atividades do grupo para subsidiar a
elaboragio do relatério da Instituicio de Ensino Superior - IES; (incluido pela Portaria
MEC n* 343, de 24 de abnl de 2013);

Dedicar carga hordria minima de dez horas semanais para orientacdo 208
integrantes discertes do grupo PET, sem prejuizo 4s demais atividades em sua
instituigdo; (incluido pela Portaria MEC n® 343, de 24 de abril da 2013),

Atender, nos prazos astipulados, as demandas da instiluigao & do MEC,

Solicitar ao Comité Local de Acompanhamento e Avaliagio - CLAA, por escrita,
justificadaments, seu desgligamento ou o de integrante discente; (ncluido pela
Portaria MEC n® 343, de 24 de abril de 2013),

Centrelar a freguéncia @ a participacac dos estudantes;

Elaborer 8 prestacéo de contas da aplicagio dos recursos recebidos, 8 ser
encaminhada & SESu, (incluido pela Portaria MEC n® 343, de 24 de abvil de 2013)

210 Fazer referéncia & sua condigdo de bolsista do PET nas publicagies e trabalhos

aprasantados,

211 Cumprir as axigéncias estabalecidas no Terma de Compromisso.

3. DOS REQUISITOS DE PARTICIPAGAD

3.1

3.2
3.3

.4
3.5

Fertencer ag guadro docente da Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, ses
docente em lempo integral;

Man acumular gqualguer tips de oulra bolsa;

Apresantar atuagdo efetiva na docéncia em cursos de graduagdo, nos trés anos
anteriores a solicitagdo de ingresso;

Ter disponibilidade de dez horas semanas:

Apresentar perfil que atenda aos pré-requisitos exigidos pelo Ministéric da Educagao
(MEC) para o programa, se adequando as necessidades do grupo ja existents
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4. DAS INSCRIGOES

4.1 As inszcngdes serfo reslizadas por e-mail para cogred@puc-campinas. edu br entre os
dias 04/05/2022 & 05/05/2022. Toda documentagao exigida para a inscricdo devera

ser encaminhada em meio digital. O assunto explicitado no titulo do e-mail devera ser
"Selecac PET-Enfermagem 20227,
4.2 Nao sera aceita nenhuma documentacao fisica.

5. DA DOCUMENTAGAO

5.1. Para a inscrigio, o (8) decente devera apresentar a seguinte documentacao:
I. Ficha de inscricdo (Anexo | deste Edital),
Il.  Curricuio Lattes atualizado (exportado @m arguivo rif & modelo completo);
. Plano de Trabalho gue atenda o Planejamento Anual 2022, aprovado e
nsendo no SigPet. (Anexo || deste Edital)

6. DA SELEGAO
£.1 A avaliaco dos candidatos no processo selefivo considerara os saguintes aspactos

|. Adequacio do (a) candidato (a) a proposia de trabalho do grupo PET-
Enfermagem:;
Il Potencial contribuicdo pera g inovacio e desanvolvimento do grupo;
. Atividades de Ensino,
. Produgao Intelectual

7. DO VALOR DA BOLSA E DO CUSTEID

A bolsa de Tutor (a) do Programa de Educacao Tutorial & equivalente & titulagio, conforme
Fortaria MEC n® 976, de 27 de julho de 2070
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8. DA COMISSAD DE SELEGAD
As propostas serao analisadas pela Comissdo de Selecio de Tutor, formada por Membros

do Comité Local de Acompanhamento e Avallagao - CLAA, da Pontificia Universidade

Catélica de Campinas

9. DO CRONOGRAMA DA SELECAD

Datas Etapas
18/04/2022 Publicagao do Edital

Periodo de inscricao dos Candidatos
As inscrgdes encerram-se no dia D5/05/2022 as 23h59.

04/05/2022 a 05/05/2022

Analise dos documentos apresentadoes a realizacio das
16/05/2022
entrevistas virtuais

17/05/2022 Publicagde e homologagdo do Resultado

Campinas, 19 de abnl de 2022
Pro-Reitoria de Graduagdo
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FORMULARIO DE INSCRIGAD

SELEGAOD DE TUTOR (A) DO PROGRAMA DE EDUCACAD TUTORIAL — PET
ENFERMAGEM

Home Completo:
RU:
CPF:

Enderaco:
Telefone Celular:

Telefone Residencial:
E-mail:

Declaro que Ii e concordo com todos o3 termos previsios no Edital n” 0032022, da Pré-
Reitoria de Graduacéo da PUC-Campinas. Comprometo-me com a veracidade e validade
das informacgbes prestadas nesle formulgrio, bem como dos documentos anexados,
considerando as implicacies para os propdsitos do Programa de Educag8o Tutorial
{PET).

Campinas, de de 2022

Assinatura do (a) candidate (a)
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Ministerio da Educacan

Eﬂ " SIGPET Planejamento Anual 2022
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Informacoes do Planejamento

IES:
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE CAMPINAS

Grupo:
ENFERMAGEM Curso especifico PT PUC-CAMPINAS 13661

Tutor;
GISELE MAEA SILVA GONCALVES

Ano:
2023

Somatorio da carga horaria das atividades:
1263

Situacao do Planejamento:
Homologado pelo CLAA

Consideracdes linais:

A participagao do grupo fol integral durante o planejamento anual de 2022. Na definicac das
atividades, cada proposta foi discutida entre o grupo, identificando-se os interesses dos alunos e o
construgao foi coletiva, procurando-se despertar potencialidades e valorizar a criatividade. Levou-se
em consideracio atividades que sao desenvolvidas de forma continua, as reunifes semanals para
viahilizar a realizacio de cada atividade da triade ensino, pesquisa e extensio, hem como sua
avaliacdo, A contribuicao na formacio dos petianos se dara pelos aportes relativos a todas as
atividades realizadas. O acompanhamento e avaliagan nas atividades serdo observados pela
assiduidade, interesse, envolvimento, participagao ¢ responsabilidade dos integrantes do grupo PET.

Resultados gerais:

Espera-se gue of resultados das atividades propostas possibilitem aprendizagens que tornem o
grupo fortalecids para o trabalhe em equipe gue pressupde a comunicacio, a habilidade de se
apresentar em piiblico e de abordar adequadamente of paclentes, conhecimentos diversos na area
da saude, & outros. As propostas focalizam os contexlos educativos voltados para o desenvolvimento
de competénctas para 0 processo de trabalho em enfermagem ¢ satde, envolvendo as habilidades
fas relagtes humanas para a gestao de pessoas. Propoa-se ainda aos petlanos o dialogo constante
entre 5 e com demais alunos & espera-sé 0 fortalecimento das acoes da triade ensino, pesquisa e
exlensin. Temos por perspectiva a publicacao de nossos resultados em eventos cientificos,
salientando que para o desenvolvimanto integral de alqumas atividades dependemos do recebimento
da varba de custeio em tempo habll para sua utillzacio.

Atividade - Atividade de pesquisa, ensino e extensao: SAUDE
NUM MINUTO

Carga Horaria Data Iniclo da Atividade Data Fim da Atlvidade
G0 07022022 30172022



Descricao/|ustificativa:

0 Satde Num Minuto ¢ uma atividade que visa disseminar conhecimento em saide. Serao
elaborados videos & material educativo para veiculagio em canais digitais diversos, a fim de atingir o
maior nimero de pessoas, O tema de cada video/contetdo educativo sera definido pelo grupo, que
realizard um levantamento hibliogrifico sobre o assunto ¢ depois fard o planejamento e elaboracao
de cada video/material educativo & ser disponibilizado. A meta iniclal é publicar 1 video a cada dois
meses no canal do Youtube do PET Enfermagem e publicagdes educativas nas redes sociais do PET
Enfermagem (Facebook e Instagram).

Objetivos:

Desenvolver a habilidade de pesquisa e sintese de conteddos da area de sadde. Compartilhar
conhecimento da area de sainde atraves de videos que poderao ser compartilhados. Os pefianos
berdo seus conheclmantos aprimorados an longo desta tarefa e competéncias como capacidade de
sintese & organizacio serao essenciais,

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Definigio dos temas de cada video ou material educativo; Pesquisa sobre o asssunto; Sintese de
contendo; Planejamento do video & adequacio da linguagem a ser empregada; Gravagio e edigdo do
viden empregando-se softwares especificos para esta finalidade. cuja assinatura possivelmente seja
realizada com o auxilio da verba de custeio; disponibilizacao para a comunidade (publicagio).

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados [ produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, melos para a socializacio dos resultados, publicagoes, etc:

Os produtos esperados com esta atividade serdo videos @ materiais educatives acerca de temas da
irea da saide, Para a sociedade, espera-se que estes contribuam para a aquisicao de conhecimento
sobre os contendos abordados. Os videos serae divalgados em diversos canais digitais que serao
utilizados para a sua soclalizagio. Esta atividade serd constituida por videos/material educativo a
serem disponibilizados ao longo do periodo.

Qual sera a metodologia de avaliacio da atividade pelo grupo:

Sera de forma processual considerando o envolvimento do aluno com as atividades previstas, seu
envolvimento e compromisse com & proposta, qualidade dos videos produzidos e quantificacho daos
acessos e interagoes pelo publico-alvo.

Atividade - Atividade de pesquisa: RESENHAS

Carga Horarla Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
36 07022022 15/12f2022
Descricio/Justificativa:

A elaboracéo de resenhas e uma atividade de pesquisa gue oportuniza ans patianos oheervar a
estrutura de um trabalho cientifico e ainda capacitd-lo a sintetizar o conteddo do trabalho em uma
apréesentacio oral informal.

Objetivos:

Desenvalver no discente a habilidade de busca de artigos clentificos & sua leitura, interpretacao e
preparacao de resenha; -Praticar o falar em plblico; melhorar a qualidade dos trabalhos
apresentades na graduacio; fortalecimento da formacdo profissional; ampliacéo de conhecimento
cientifico,

Como a atividade serd realizada? (Metodologia):



Esta atividade & individual e cada petiano devera realizar a busca de um artigo cientifico nas bases
de dados da area da saude e realizar uma resenha do artigo selecionado, que sera apresentado pelo
aluno ao grupo. A partir da resenha, seré realizada breve discussio e reflexio sobre o tema e a
pratica da enfermagem. As resenhas serao acompanhadas desde seu inicio ate a apresentagio, pela
tutora € depois serfio arquivadas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados [ produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, melos para a socializacao dos resultados, publicacdes, ete:

Treinamento na busca, selegéo, leitura e interpretacio de artigos clentificos. Espera-se que os
discentes adquiram conhecimento sobre a elaboracdo de resenhas, bem como sobre os temas
abordados, forfalecendo seus conhecimentos tecnico-clentificos, Também € esperado que haja o
desenvolvimento de habilidade para a organizagao e planificacio do trabalho cientifico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Serd de forma processual considerando o envolvimento do aluno com as atividades previstas: o
envolvimento @ compromisso com a proposta; apresentacao de resultados. A avallagio serd realizada
palo grupo @ tutora, que realizard uma avaliagdo geral de todos o5 trabalhos realtzados e discutira o
que podena ser melhorado em cada um deles, para que os alunes se apropriem melhor do
conhecimento durante a realizacao de tal atividade,

Atividade - Atividade de gestao - Reunioes

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
102 07022022 L1/ 122022
Descricao/Justificativa:

Esta & uma atividade de gestae. sendo que serdo realizadas reunides semanais para o planejamento
e realizacdo das atividades do grupo, bem como discussao, realizagao de relatorios e demais agoes
necessarias para operacionalizar as atividades do planejamento anual.

Objetivos:
Reunides entre o grupo para organizar, discutir, implementar e avaliar as diversas atividades
planejadas no plangamanto anual,

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialments as reunides ocorrerac de forma remota, pela plataforma Teams, nBo sendo gravadas.
Seu contelido constara em ata a ser elabhorada por um petiano & que ficara disponivel ao grupo no
sistema de arquivos, Quando as atividades voltarem ao formato presencial, as atas serdo
armazenadas nos armarios da sala do PET Enfermagem, situada no Campus II, CCV, PUC Campinas

(Juals os resultados gque se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educagao,
para a sociedade, melos para a soclalizacano dos resultados, publicacoes, etc:

0 planejamento e a discussao das atividades pelo grupo contribuem para a pratica do trabalho em
equipe, em regime de colaboragas, alem de desenvolver a liderancga, o respeito, a comunicagao
verbal & nao verbal. Tambem & oportunidade para por em pratica a ética. Dessa forma, espera-se
que todas as agdes desenvolvidas pelo grupo ocorram de forma organizada e em comum acordo
entre og mambros, Possibilita que & tutora avalie a participagao de cada membro,

Qual sera a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:



Pontualidade, assiduidade, responsabilidade, comprometimento, lideranca e criatividade sdo
esperadng par parte dos alunos e da tutora. A avaliacio ocorrerd de forma dialdgica ao longo do
periodo, sendo que os membros poderdo apontar os pontos positivos e o5 pontos a melhorar do
grupo, tanto de forma coletiva, avaliando o trabalho do grupo, quanto individual, caso seja
necessario. ((Observacio: a carga hordria apontada para esta atividade foi simbalica, pois ja fol
contahilizada nas demais atwvidades previstas no planejamento anual)

Atividade - Atividade de pesquisa: REVISAO INTEGRATIVA

Carga Horaria Data Iniclo da Atividade Data Fim da Atividade
5 07022022 1041272022
Descricao/Justificativa:

A revisdo integrativa envolve a sistematizagio e publicagio dos resultados de uma pesquisa
bibliografica em sadde para que possam ser uteis na assisténcia a saude, acentuando a impertancia
da pesquisa académica na pratica clinica. O principal ohjetivo da revisio integrativa & a integracao
entre a pesquisa cientifica e a pratica profissional no dmbito da atuacio profissional.

Ohjetivos:

- Capacitar os académicos do curso de Enfermagem na socializagao de informages acerca de
guesties gerais relacionadas acs temas escolhidos - identificar a produgao clentifica nacional em
enfermagem acerca do tema escolhide. - Conhecer o enfoque das producies cientificas relacionadas
aos objetivos das publicaches,

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura onde utiliza-se uma guestido norteadora. A coleta de
dados sera realizada de forma online, utilizando descritores apropriados (Decs-BVS). A revisgo da
literatura serd por meio da ldentificacio de pesquisas de cardter internacional, com analise destas
em relacao a frequencia, ano, tipo de publicacio e foco das abordagens. A pesquisa sera realizada
nas bases de dados Periddicos Capes, Scielo 8 outras, empregando-se filkros diversos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados [ produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educagao,
para a sociedade, melos para a soclalizacio dos resultados, publicacoes, etc:

Pretende-se realizar o malor nimero possivel de revisoes integrativas, com um minimo de 3, Com a
realizagan deste trabalho, os petianos terdao a experiéncia pratica do processo de realizagao de um
trabalho de revisdo bibliografica do tipo revisao integrativa. Os temas selecionados pelo grupo
deverao ser atuals e relevantas para a drea do conhecimento & importantes para a assisténcia
qualificada dispensada aos pacientes, Além disso, todo trabalho realizado em grupo desanvolve
habilidades de convivéncia e de trabalho colaborativo,

Qual sera a metodologla de avaliacao da atividade pelo grupo:

Serd de forma processual considerando o envolvimento do aluno com as atividades previstas; o
envalvimanto e compromissa com a proposta; apresentaciao de resultados do estudo. Essa avaliacho
serd considerada [inalizada somente guando o texto final for elaborado e submetido para publicagao
ou apresentacao em evento e tal artigo sera o instrumento de avaliagéo,

Atividade - Atividade de ensino: PET CONHECIMENTO

Carga Hordria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
400 DT 022022 301172022



Descrigao/Justificativa:

Trata-se de atividade de ensino de idiomas para os alunos do PET Enfermagem, bem como atividades
de estudo para provas de residencia em Enfermagem. Justifica-se sua importancia pois conhecer
outros idiomas e mandatdrio para o desenvolvimento pessoal e profissional, imprescindival para
acompanhar as rapidas mudancas que tém ocorrido na atualidade. Ademais, em provas de residencia
profissional @ em concurses tém sido cobrados conhecimentos cientificos para a resolucéo de casos
clinicos, além de conhecimentos basicos {portugues e linguagens). Conteados sohre informatica
tambem pederao ser explorados, alem da elaboracao do Curriculo Lattes dos petianas e ingresso em
outras plataformas para networking (LinkedIn e outras).

Objetivos:

Aprimaramento do icdioma inglés, principalmente, mas outres idiomas poderido ser considerados ao
longe do periodo; Realizar agoes de capacitacao da equipe, aprimorando os conhecimentos do grupo
acerca de lemas abordados no campo de atuagdo profissional, em provas de residéncia profissional e
BM CONCcursos, a om de favorecer ou aumentar sua insercan no mercado de trabalho e programas de
residéncia, bem como realizagio de networking/contatos profissionais para auxiliar na
empregahilidade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atwidade serd em grupo, allernando-se semanalmente o estudo de idiomas e os estudos para
provas de residéncia, com duracis de uma hora e trinka minutos. As aulas deverao ocorrer
principalmente na sala de PET Enfermagem ou remotamente, caso necessario. Como estrategias de
ensino serao utilizadas apostila, misicas, conversacao e exercicios escritos. As aulas serdo
planejadas por petianos com dominio dos idiomas e suas atividades serdo supervisionadas pela
tutora. Pretende-se trabalhar com a resolugdo de exercicios, discussio de temas especificos, dentre
oulras acdes, Pretende-se convidar alguns alunos da graduacao para participar dessa atividade, a
serem escolhidos por melo de sorteio.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados [ produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacio,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicagoes, etc:

Para a educacio e a sociedade espera-se uma melhor desenvoltura dos alunes nos estudos & nas
allvidades profissionals, sendo que o idioma pode deixar de ser uma barreira para alguns. Para o
curso e a instituican espera-se que os alunas tenham melhor desenvoltura académica; Espera-se
lambém auxiliar na insercao dos alunos participantes em programas de residéncia profissional e no
mercado de trabalho, além da melhorar o desempenho destes alunps em sua graduacin,

(Jual sera a metodologia de avaliagao da atividade pelo grupo:

Seran monitoradas, levando em consideracao a melhoria de conversagio entre o grupo, fcilidade de
expressio e auto avaliacio. A avaliagio sera processual e havera a aplicacdo de uma prova ao final
do semestre, bem como da frequéncia dos alunos nas aulas.

Atividade - Atividade de pesquisa/extensao: PET PESQUISA
COM EXTENSAO

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
00 010272022 10/12/2022
Descricao/Justificativa:

Por sollcitacio dos petianos devera ser elaborado um projeto de pesquisa de campo no ambito da
Enfermagem no inicio de 2022, Os alunos desejam vivenciar esta experiéncia, Assim, o fema de



pesquisa serd definido e o cronograma do projeto sera de cerca de & meses, a finalizar até o fnal de
novembro para gue seja elaborado um artigo cientifico a ser submetido para publicagao em evento e
em periodico cientifico. Pretende-se realizar um projeto que envolva atividades de pesquisa e de
extensao, de forma integrada.

Ohjetivos:

0 ohjetivo da pesquisa ainda sera definido, mas o objetive desta atividade & proporcionar vivencla
em todas as etapas de uma pesquisa cientifica ne dmbito da Enfermagem, bem como levar educagio
em satide para a populacio envelvida no projeto, que configurara a acdo de extenséo

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Definicdo do tema da pesquisa, definicao dos objetivos, realizagao do levantamento bibliografico e
definicio do método com elaboracio do projeto de pesquisa. Submissao ao Comité de Etica da PUC
Campinas, 5e necessario e as instincias necessarias. Realizacio da pesquisa em campo e elahoragao
de artigo cientifico. Caso seja necessario, parte da verba de custeio podera ser empregada para dar
suporte & pesguisa, no que tange a aguisicdo de material de consumo e pagamento de transporte da
equipe, Para melhor compreensan desses projetos, os eshogos iniclals abordam educacio em sande
de puérperas acerca da amamentacio e educacdo em satde de universitirios eriundos de cursos que
nao sejam da drea da sagdse, salientando-se que o desenho final dependera dos aspectos éticos e
tramitacies necessirias para aprovacao e implementacao dos projetos,

(uais os resultados que se espera da atividade?

Resultados { produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curse, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacio dos resultados, publicagoes, ete:

Pretende-se realizar pesguisa relevante que possa contribuir para o conhecimento do grupo, bam
COmoO pard a area de conhecimento e populacao a ser estudada. Publicacao de trabalho em evento e
periodico cientifico. Outre resultada esperado sera proporcionar conhecimento am satde para a
populagao atendida.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Todos os patianos deverdo participar ativamente de todas as etapas da pesquisa e sua avaliagdo serd

realizada considerando assiduidade, comprometimento, qualidade do trabalho desenvelvido,
pontualidade, desempenho geral na atividade.

Atividade - Atividade de ensino: PALESTRAS

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
130 0022032 10/12/2022
Descricao/Justificativa:

As palestras serdo organizadas considerando-se a importancia da ampliagho dos conhecimentos
pelos alunos para alem da matniz curricalar. As palestras serdo oferecidas para a comunidade
académica considerando temas de cunho multiprofissional e serdo proferidas por profissionais
convidados e pelos petianos. Além disso, os petianos tambeém exercerao atividades de organizacao e
apolo a operacionalizacio dos eventos (cerimonial, recepcio e apoio a palestrantes, registro de
presenca e entrega de certificados de participagao, coffee break, musica ao vivo ete.). Anualmante
tem ocorrido & Semana de Enfermagem da Faculdade de Enfermagem da PUC Campinas e o PET
Enfermagem tem participacao fondamental em sua organizagao @ operacionalizagan.

Objetivos:
Desenvolver a habilidade de organizagao de eventos; Aquisicao de conhecimentos e atualizagao
profissional; propercionar momentos de reflexido sabre os temas abordados em cada evento,



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Esta atividade sera constituida por palestras abertas ao piblico académico, oferecidas
presencialmente ou de maneira remota, caso seja necessdrio, As palestras serfo ministradas por
eonvidados, que serdo escolhidos em funcdo de seu conhecimento e dominio do tema de interesse. A
divulgacho sera realizada de forma virtual, pelas redes sociais do PET, empregando-se material que
serd desenvolvido pelo grupo para essa finalidade, Havera controle de inscrictes e presenga, para
emissan de certificado de presenca, assinado pela tutora e um petiano. Estima-se ao menos cerca de
5 palestras no periodo. Os petianos tem exercido um papel ativo na organizacio e divulgagio de
eventos. Assim, continuaran & exercer tal papel, além de também estimular a participacano dos
demais académicos em eventos externos, Utilizardo formas de comunicacio diversas: redes sociais,
cartazes e divulgacio verbal nas salas de aula.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, melos para a socializacio dos resultados, publicacées, ete:

Espera-se que os ouvintes adquiram mais conhecimento sobre os contetdos abordados. O resultado
secundario a ser alcangado pelos petianos é o desenvolvimento de habilidade para a organizacan e
planificagdo de eventos. Havera tambem apoio para algumas atividades relativas ao curso de
Enfermagem, sob demanda, O aprendizade acerea da organizacac / divulgacio/operacionalizacio de
eventos tambem sera uma consequéncia desta atividade.

(Qual sera a metodologia de avaliaciao da atividade pelo grupo:

Sera de forma processual considerando o ervalvimento do aluno com as atividades previstas, seu
envolvimento e Compromisso com a proposta, além da apresentacdo de resultados, Apcs cada evento
0 grupo se rewnira para apontar os aspectos negativos € positivos a fim de buscar solucdes e
melhorias para 05 eventos seguintes.

Atividade - Atividade de extensao: MUTIRAO DA SAUDE

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
ol Q2022022 11272022
Descricao/Justificativa:

Trata-se de uma atividade de extensao realizada em comunidades, considerando que muitas vezes,
ot tndividuns apresentam fatores de risco para o desenvolvimento de doengas, O académico de
enfermagem necessita adguirir a competéncla da comunicacio no seu processo de formacio, a Aim
de tornarem efetivas as acdes de educacdo em sadde. Assim, participar como mediader do processo
de tornar a populagio agente e sujeito ative de cuidado com sua propria saide torna-se uma
pportunidade impar no processo de construgdoe da identidade profissional.

Objetivos:

Orientar a populacdo sobre a importancia do acompanhamento da satude e da realizacio de exames
periodicamente. Informar sobre os recursos disponiveis na propria comunidade para a manutengao
da saide, junto aos profissionais das Unidades Basicas de Sadde, sobre cuidados com a alimentacio,
exercicios fisicos entre outros; integrar os académicos para a efetividade no processo de
comunicagio e educacho do profissional enfermeira.

Como a atividade serd realizada? (Metodologia):

Ressalta-se gue esta atividade foi suspensa nos anos de 2020 e 2021 em funcio da pandemia de
Covld-19, mas podera ser retomada em 2022, Dessa forma, caso seja retomada pela equipe da
Pastoral vinculada an Hospital PUC Campinas, o grupo PET Enfermagem participara ativamente da



mesma. A atividade sers realizada mensalmente, em parceria com profissionais do Hospital da PUC
Campinas nas comunidades em areas de risco. Serdo realizadas aghes educativas e aferigio de
pressao arterial e verificagdo de taxa de glicemia. A discussao de temas e a agao educativa,
convergentes com as necessidades da populacao serao as principais estrabéglas na busca pela
aquisicao da autonomia destes individuos em seu processn de sadde. Observagao: essa atividade &
aherta aos demais académicos de Enfermagem e sera divulgada a todos. Se necessario, parte da
verba de custeio pederd ser ampregada para aquisico de EPIs para a equipe, em especial mascaras
de protecac o jaleco,

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados [ produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curse, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacio dos resultados, publicacoes, elc:

Por se tratar de atividade em campo, a sociedade é a principal beneficiada, embora os alunos
agreguem mais experiéncia em sua formagdo profissional.

Qual sera a metodologia de avallacdo da atividade pelo grupo:

A avaliacao se dard em duas dimensoes: uma relacionada ao grau de satisfacdo/insatisfacdo da
populacio atingida, utilizando-se de feedback entre académicos participantes da atividade e da
populagio orientada. A outra dimensdo sera relacionada ao desempenho dos alunos petianos, na
realizacdio das atividades, levando-se em consideracao ¢ COmpromisso corm a atividade, o trabalho
em equipe na realizacio da atividade e a apresentacdo de relatérios mensais descrevendo a
atividade realizada & os resultados obtidos.

Atividade - Atividade de ensino: VISITAS TECNICAS

Carga Horarla Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 D2/02L2022 |01 272022

Descricao/Justificativa:

Visitas técnicas € uma atividade de ensino que atende a orientagio do MEC quanto &
indissociahbilidade ensino, pesquisa e extensao, com a preparacac dos alunos para atuar no seu
future campe profissional. A iniciativa desta atividade se relaciona a necessidade de levar os
académicos de enfermagem a conhecerem instituigdes diversas onde ha atuagao de profissionais de
enfermagem e, eventualments, em eventos culturals (museus e exposices),

Objetivos:

Tem por objetivos reconhecer & explorar o amblente onde se realiza o trabalho de enfermeiros,
buscando identificar os contetdos tedricos abordados no curso de enfermagem, e relaciona-los a
pratica, possibilitande ao estudante a observacho da praxis em ambiantes diversos e em outros
contextos; o sequnde ohjetive & ampliar a cultura dos petianos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Ressalta-se que esta atividade sera realizada somante se as condiges sanitérias assim o permitirem,
ol seja, se & pandemia de Covid-19 for controlada e nao oferecer risco a saide dos petianos e da
tutora. A realizacéo desta atividade requer os recursos do custeio de 2022, As visilas serao
realizadas em institulgdesfempresas/museus e outros, que serao selecionados pelo grupo e que
sajam de interesse de todos e relacionados 3 Area de formagdo do enfermetro e suas hard skills e
soft skills (habilidades & competéncias relacionadas ao compariamento humano e social do
profissienal e conhecimentos que potencializam a formagia integral do aluno de graduagan,
respectivamente). O contato com os responsaveis por estes locals sera realizado previamente a im
de viahilizar a atividade. A preparagio da visita, que necessariamente devera anteceder o evento,



inclui a busca de informacdes sobre a instituicdo a ser visitada, trajeto, transporte, horarios. Apos
cada visita, o grupo discutird os aspectos evidenciados e a importancia da atuagaofrelagio do
profissional enfermeiro nestes locais.,

Quais os resultados gque se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacio dos resultados, publicacdes, etc:

Espera-se ampliar a visio sobre a abrangéncia de atuacao do profissional enfermeiro, introduzir
conhecimentos de gestio; aprimorar o conhecimento e a cultura dos petianos e graduandos nas
areas visitadas,

Qual serd a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Apos a visita, a tutora realiza a avaliacio por meio de roda de conversa entre ns participantes,
incluinde momentos de reflexdo sobre a pratica da enfermagem.

Atividade - Atividade de ensino: ACOLHIMENTO DO ALUNO
INGRESSANTE

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
1d (1/02/2022 28/0272022
Descricao/Justificativa:

Trata-se de uma atividade em gue os petianos se organizam para o acolhimento dos alunos
ingressantes da Faculdade de Enfermagem. A insercdo dos ingressantes no ambiente académico &
fundamental, pols em geral se encontram inseguros em relagio a novoes fatos e acontecimentos. O
acolhimento & um momento importante para trocas e transmissao de informagdes e experiancias,
proporcionando o estabelecimento de vinculo entre os estudantes.

Ohjetivos:;

Acolher os ingressantes de forma receptiva; contribuir para a atualizacio de Informagoes sobre o
curso e troca de experiénelas; esclarecer duvidas sobre o curso; desenvolver empatia. Pretendea-se
tambem o desdobraments desza atividade para uma acao solldénia, a ser proposta conforme as
condigoes sanitarias (pandemia) permitam na ocasiao.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Geralmente esta atividade ocorre de forma presencial mas se necessaro a atividade podera ser
adaptada. Inicialmente, a previsio & que esta atividade seja feita logo no inicio do semestre letivo,
am dols dias. No primeiro dia o grupo PET Enfermagem se apresentara para o5 ingressantas, comao
urm acaolhimento e boas-vindas ao curso e & Universidade, Sera realizada uma atividade em grupo
oo o3 ingressantes para estimular a Interagao entre eles e uma apresentacho pessoal. No segundo
dia, os ingressantes serdo levados em grupos para visita guiada pelo campus 1 da Universidade para
conhecerem as instalaches familiarizando-se com o ambiente e podendo esclarecer quaisquer
dividas, Em rcaso de adaptacéo, esta atividade serd oferecida de forma remota, empregando-se a
plataforma Teams, que é utilizada pela Universidade. Neste caso, recursos como videos
institucionais e apresentacoes elaboradas pelos petianos serdo empregados como forma de apoio a
atividade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a socledade, melos para a socializacio dos resultados, publicacoes, etc:



Espera-se que a atividade realizada possa contribuir positivamente para o inicie dos alunos no curso,
minimizando sua inseguranca, estimulando o interesse para a realizacao de atividades
extracurriculares & favorecendo a troca de informagoes e esclarecimentos de diavidas,

Qual sera a metodologia de avaliacio da atividade pelo grupao:

A avaliagiao se dara em duas dimensoes: A primeira relacionada ao grau de satisfacdofinsatisfacao
dos alunos ingressantes, utilizando-se de feedback entre académicos participantes da atividade; A
sequnda relacionada ao desempenho dos alunos petianos na realizacao das atividades, levando-se
em consideracio o compromisso com a atividade, o trabalho em equipe na realizagio da atividade.

Atividade - Atividade - Ensino: Integracao dos Grupos PET da
PUC-Campinas

Carga Hordria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
5 0702022 L2022
Descricac/Justificativa:

De acordo com o MEC, o programa deve "contribuir para a consolidacéo e difuséo da educacio
tutorial como pratica de formacio na graduacdo”. Serd proposto, para 2022 a realizagao de uma
atividade coletiva e comum aos grupos PET da PUC Campinas para socializacio dos projetos
desenvolvides com o objetivo de promover parceria entre os grupos para algumas das atividades
realizadas.

Ohjetivos:
Fromover a integragéo entre 05 grupos e a disseminagao do conhecimento por meio de trabalhos
conjuntos entre o8 diferentes grupos PET que atuam na PUC-Campinas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade podera acorrer de forma presencial ou de forma remota e sera adaptada ao formato
adotado na ocastho. Pretende-se que haja a participacao dos alunos e tutores da PUC-Campinas.
Pretendsa-se estabelecer novas parcerias com oz grupos PET institucionais a fim de desenvalver
atividades em conjunto.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Hesultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacan,
para a sociedade, meios para a soclalizacio dos resultados, publicagoes, etc:

Resultades / produlos esperados com a atividade: melhorias para o Curse, para a Educacio, para a
sociedade, melos para a soclalizagao dos resultados, publicacées, ete. Com esta atividade pretende-
se promover a realizacio de projetos coletivos entre os diferentes grupos que fazem parte do
Programa PET na PUC-Campinas. Paralelamente, pretende-cse desenvolver estratéglas para maior
divulgacao do Programa na [nstituicio,

Qual sera a metodologia de avaliacio da atividade pelo grupo:
A avallacho dos encontros se dara pelo ndmero de participantes no mesmo, bem como por possiveis
parcerias e atividades de agdo conjunta criadas entre o3 grupos.



