PLANOS DE TRABALHO DE EXTENSAO BIENIO - 2020

Titulo: Sistema prisional, direitos humanos e sociedade: construindo e compartilhando
possibilidades para a reinsergao social de mulheres privadas de liberdade

Professor(a): Profa. Dra. Camilla Marcondes Massaro
Faculdade/Centro: Ciéncias Sociais/CCHSA

Resumo: Embora representem pouco mais de 5% dos presos no pais, entre 2000 e 2016 tivemos
um aumento de 656% na taxa de aprisionamento feminino. A precaria situagdo das mulheres
encarceradas é agravada pelo abandono social ampliando as possibilidades de afrouxamento ou
até rompimento dos vinculos familiares, principalmente no caso de presas com filhos.
Obviamente o encarceramento massivo de mulheres ndao vem sendo acompanhado pela
adequacdao da estrutura das unidades femininas, contribuindo para que diversos direitos
humanos sejam violados. Em diversas unidades faltam oportunidades de intera¢cées educativas
qgue permitam a liberdade de fala e a possibilidade de escuta. O objetivo geral do projeto é
desenvolver atividades de extensdo na Penitencidria Feminina de Campinas e entre grupos de
mulheres livres, impactadas com a condicdo de conjuges encarcerados, enfatizando o
protagonismo das mulheres através de oficinas tematicas visando a reflexdo, o didlogo, a
construgao e o compartilhamento coletivos de conhecimentos no escopo dos Direitos Humanos
com a finalidade de incorporagdo de valores que possam contribuir de forma positiva para uma
nova postura em relagdo ao mundo e seus desafios tanto para a vivéncia interna, quanto para o
momento posterior ao cumprimento da pena de privagao de liberdade.

Titulo: Construindo a cidadania
Professor(a): Prof. Dr. José Henrique Specie

Faculdade/Centro: Direito/CCHSA

Resumo: A presente proposta tem por finalidade principal o desenvolvimento da
conscientizacdo e do interesse junto da comunidade em situa¢do de vulnerabilidade social por
conhecimentos basicos de seus direitos, realgando a importancia e o papel da cidadania e da
ecologia integral na formacdo de uma sociedade mais justa e solidaria, permitindo aproximar a
Universidade com as comunidades de jovens e com as comunidades de jovens e de migrantes
atendidos pela PASTORAL da Arquidiocese Metropolitana de Campinas, identificando sua
relacdo com os direitos fundamentais e, apds, efetuar atendimento, oficinas, elaboracéo e
entrega de cartilhas, realizando ainda o esclarecimento e a transmissdo de informacgdes,
buscando a emancipacdo social por meio da conscientizacao e orientacdo para a efetivacao dos
direitos humanos e de uma ecologia integral.

Titulo: Redes de economia solidéaria lideradas por mulheres na RMC: identificar, articular,
qualificar e fomentar

Professor(a): Profa. Dra. Stela Cristina de Godoi
Faculdade/Centro: Ciéncias Sociais/CCHSA

Resumo: Trabalhamos com a hipdtese de que para as nagdes que arcaram historicamente com
o fardo da colonizagdo e do subdesenvolvimento, o movimento da economia solidaria é solo
fértil para a gestacdao das mudangas culturais e econdmicas que, ndo sé atende a necessidade



de geracao de trabalho e renda para as populagGes mais vulneraveis, como também se constitui
em impulso para a refundagao de valores e conceitos, na direcdao de uma economia centrada na
vida e no desenvolvimento do territério. Para essa tradicao fundada por Paul Singer, a
cooperacado e a solidariedade recuperam o sentido etimoldgico da palavra oikonomia, como a
arte de bem administrar a casa comum. O oposto, portanto, do que se apresenta na economia
hegemodnica que fomenta a competicao, o individualismo e a apropria¢do privada do trabalho.
Levando em consideragdo esse debate, essa proposta de extensao propde identificar, articular,
qualificar e fortalecer as mulheres que participam de Empreendimentos de Economia Solidaria
(EES) na Regido Metropolitana de Campinas (RMC), voltadas ao trabalho com artesanato e
gestdo de materiais reciclaveis, por meio dos CRAS das secretarias e ou municipios parceiros.

Titulo: Promogdo habitos sauddveis em populagdo portadores da Sindrome de Down para a
prevencao da doenca cardiovascular

Professor(a): Prof. Dr. José Francisco Kerr Saraiva
Faculdade/Centro: Medicina/CCV

Resumo: A Doenca Cardiovascular (DCV) é a principal causa de mortalidade no Brasil. Dados do
VIGITEL (2018) alertam para o crescente risco cardiovascular, com aumento de diabetes,
hipertensos, obesidade e sobrepeso na populagdo brasileiral. Estudos epidemioldgicos
realizados no Brasil apontam que as camadas menos favorecidas da popula¢gdo encontram-se
em maior nivel de exposicdo aos presentes fatores de risco. Individuos portadores da Sindrome
de Down ainda na juventude em geral apresentam um perfil caracteristico de excesso de peso
e taxas de obesidade superiores as verificadas em popula¢des adultas sauddveis. Esse grupo esta
relacionado a habitos de vida ndo saudaveis, com estilo de vida sedentario, alimenta¢gdo com
elevada ingesta caldrica e baixa capacidade de incorporar habitos de atividade fisica. O presente
projeto tem por objetivo promover através de oficinas pelo periodo de um ano, a educagdo para
habitos compativeis com estilo de vida sauddvel em jovens portadores da Sindrome de Down,
seus familiares e professores. O projeto envolverd a participacdo de jovens usudrios do SUS
vinculados a Fundac¢do Sindrome de Down.

Titulo: Prevengdo ao trauma relacionado ao alcool na juventude
Professor(a): Prof. Dr. José Gonzaga Teixeira de Camargo
Faculdade/Centro: Medicina/CCV

Resumo: A proposta de Plano de Trabalho de Extensdo se alicerca no fato de que o grande
numero de acidentes automobilisticos poderia ser evitado através de escolhas seguras mediadas
por conhecimentos adquiridos pela educacdao. Os objetivos sdo desenvolver atividades
educativas, alunos do 22 e 32 anos do Ensino Médio de Escolas Publicas e Privada, além dos
filhos de policiais militares de idades entre 16 a 20 anos, e assim contribuir para a reducao dos
indices de acidentes de transito na regido metropolitana de Campinas, e assim contribuir para o
cumprimento da Missdo da PUC-Campinas, na formacdo integral da pessoa humana e na
construgao de uma sociedade justa e soliddria. Serdo utilizadas como estratégias, visitas dos
alunos dos 22 e 32 anos do Ensino Médio de Escolas supramencionadas, as enfermarias de
“Cirurgia de Urgéncia e Trauma” e “Ortopedia” do Hospital e Maternidade Celso Pierro, aliadas
a discussdes interativas preparadas sobre o tema pelo docente extensionista e os parceiros
(EMDEC E SAMU). Os alunos responderdo um questiondrio no inicio e outro no final do
programa, que sera objeto de andlise pelo docente extensionista e servira de base para a
avaliagdo dos resultados do projeto.



Titulo: Projeto Girassdis: apoiando comunidades na construcdo de relagées humanas saudaveis
e na prevencdo de violéncia/ comportamento suicida

Professor(a): Profa. Dra. Tatiana Slonczewski
Faculdade/Centro: Psicologia/CCV

Resumo: O projeto tem como objetivo desenvolver agBes de extensdo universitdria de
promoc¢do da salide em contexto de uma escola estadual e de uma paréquia de regides
vulnerdveis do municipio de Campinas. Objetiva a prevencdo das violéncias e do
comportamento suicida, além do estimulo ao desenvolvimento de rela¢cdes humanas saudaveis,
com ac0es voltadas a publicos de diferentes faixas etarias, considerando-se as particularidades
de cada uma delas na escolha das atividades e nos resultados esperados Os temas serao
selecionados conforme o diagndstico situacional realizado no contexto, adequando-se a
proposta de prevencdo de violéncias/comportamento suicida e da promocdo de relagdes
saudaveis. O projeto tem aderéncia com o programa institucional de promocdo da satde, mas
abre-se a aderéncia com demais programas institucionais, contemplando, também a possivel
participacdo de grupos de alunos voluntarios oriundos de diferentes faculdades, compondo uma
equipe multiprofissional.

Titulo: Desenvolvimentos inovadores para comunidades em fragilidade social caso de pessoas
com mobilidade comprometida

Professor(a): Prof. Dr. Amilton da Costa Lamas
Faculdade/Centro: Engenharia Elétrica/CEATEC

Resumo: Os desafios enfrentados pelas comunidades em fragilidade social para garantir o
direito a mobilidade, inclusdo, sustentabilidade econdmico financeira sdo publicos e notdrios.
Estes desafios tornam-se ainda maiores se os participantes destas comunidades tiverem
mobilidade reduzida decorrente de deficiéncias congénitas ou adquiridas, por exemplo, por
envelhecimento. Esta proposta de projeto de extensao versa sobre a¢cdes que visam promover
a reducdo destes desafios através transferéncia (por apropriacdo) de sistemas, servicos e/ou
aplica¢Oes, solugdes, provas de conceito, protétipos de baixo custo que possuam aspectos
tecnoldgicos ou sociais inovadores, que promovam a mobilidade autbnoma e o bem-estar de
pessoas com deficiéncias de qualquer natureza e/ou idosos. A acdo se caracteriza por ser uma
intervencgdo social colaborativa entre o publico alvo e os representantes da comunidade
académica, objetivando contribuir para a auto sustentabilidade pessoas com mobilidade
fragilizada e instituicbes de apoio. No projeto sdo propostas acdes de extensao para os
discentes.

Titulo: Sistema Construtivo Racionalizado Modelo para a Construcdo de EdificacGes e
Equipamentos da Rede de Ensino Municipal de Campinas

Professor(a): Prof. Me. Caio de Souza Ferreira

Faculdade/Centro: Arquitetura e Urbanismo/CEATEC



Resumo: O projeto proposto intenta dar continuidade ao projeto de extensado realizado junto
ao Ministério Publico Federal no biénio 2018-2019. Nesta atuacdo em rede do MPF, este grupo
de trabalho que ainda estd em operagdo tem como questado principal a avaliagdo da "Efetividade
da Aprendizagem" resultante da performance do ensino que é financiado por expressivos
recursos investidos na area. Transdisciplinar, este grupo de trabalho engloba institui¢des
publicas em diferentes esferas do pacto federativo e pertence Subgrupo Estrutura. Este
subgrupo tem como objetivo colaborar com o supracitado Férum qualificando a discussdo dos
fatores ligados a estrutura espacial e fisica dos edificios educacionais e sua localizagado na cidade.
Este projeto de extensdo proposto dara continuidade a concepg¢do de sistema construtivo
apresentada ao Forum, validando as solugdes espaciais e funcionais com gestores e professores
da rede de ensino, bem como desenvolvendo as interfaces e conciliagdes com a engenharia e
demais projetos complementares de infraestruturas, estrutura, e demais sistemas, de modo a
atingir grau de evolucdo de ”Projeto Pré-Executivo"”, passivel de ser calculado, quantificado,
especificado, orcado e por fim, edificado - condicdao que permite a efetivacdao da aplicacdo do
sistema construtivo como base e lastro de Politica Publica de Estado para a construcdo de
escolas.

Titulo: Sistemas de Informacdo que auxiliam na autonomia e na sustentabilidade econémica e
social de comunidades em estado de vulnerabilidade

Professor(a): Prof. Dr. Fernando Ernesto Kintschner
Faculdade/Centro: Engenharia da Computag¢do/CEATEC

Resumo: Este projeto de extensdo desenvolve Sistemas de Informacdo para a gestdo de
cooperativas e de associacdes, com o objetivo de melhorar a eficiéncia e a eficacia dos
processos, aumentando a produtividade e a renda dos associados. Parte-se do pressuposto que
qualquer campo ou disciplina pode atuar com agdes extensionistas, visando, neste caso
especifico, a melhor interacdo entre pessoas, maquinas ou métodos organizados para coletar,
armazenar, processar, transmitir e disseminar dados que representam informagdo para o
usudrio. A gestdo de cooperativas e associagOes, assim como de qualquer outra entidade de
carater publico que tenha nos processos de informag¢do mais organizados possibilidade de
melhoria da eficiéncia dos métodos de trabalho é aderente a esse Projeto de Extensdo que conta
com a participac¢do de alunos voluntarios.

Titulo: A Inovagdo Social e o compromisso com a Sustentabilidade através de agdes voltadas ao
Uso Racional de Energia e Eficiéncia Energética

Professor(a): Prof. Me. Francisco de Salles Cintra Gomes
Faculdade/Centro: Engenharia Elétrica/CEATEC

Resumo: A proposta deste Trabalho de Extensdo é desenvolver processos e/ou produtos,
visando a sustentabilidade ambiental, econ6mica e social, inclusive a geracao de renda de
populac¢des vulneraveis através de a¢cdes voltadas ao Uso Racional de Energia Elétrica e Eficiéncia
Energética, com a participacdao de um professor e de alunos da Pontificia Universidade Catdlica
de Campinas. A participagdo de alunos, de forma colaborativa e autbnoma, da condi¢des para
uma formacao integral através da vivéncia, da participacdo e da contribui¢cdo com as realidades
da vida, e para a busca de soluges e de novos caminhos para uma sociedade melhor. Este
Trabalho de Extensdo contara com a participacdo de pessoas em situa¢do de vulnerabilidade



social vinculados a Paréquias de Campinas. Como resultado, além do conhecimento conjunto
adquirido nas atividades, espera-se oferecer ao publico-alvo a possibilidade de melhores
condicdes de vida, inclusive a de geracdo de renda e a conscientiza¢do de que podem ser agentes
multiplicadores, levando as suas casas e aos amigos o conhecimento adquirido sobre os temas
deste Trabalho de Extensdo. Faz parte inerente, fruto da interveng¢do do Projeto de Extensao,
possibilitar a implantacdo de solu¢des (projetos, produtos, servigos, etc.) as comunidades
diferenciadas e/ou instituicdes envolvidas melhorando e modernizando as condi¢es de vida.

Titulo: AgGes sustentaveis em limpeza e desinfec¢do de superficies aplicaveis a comunidades
vulneraveis

Professor(a): Prof. Me. Marcelo José Della Mura Jannini
Faculdade/Centro: Quimica/CEATEC

Resumo: Pretende-se viabilizar, por meio da realizagdo de oficinas de conscientizagdo, o acesso
do publico alvo a informacbes sobre o potencial poluente e téxico dos saneantes
domissanitarios comerciais e clandestinos, além de possibilitar a confeccdo de saneantes
domissanitarios também denominados “verdes” produzidos com matérias-primas atdxicas e de
baixo custo que atendam as necessidades econdmicas e a qualidade em salude das pessoas.
Publicos alvo que tém contato diretamente com esses produtos e processos sdo focos do Projeto
de Extensdo, assim como a PUC-Campinas, que adotou, a partir de 2018, um multiuso
sustentavel em substituicdo ao comercial. Essas parcerias tem a finalidade de redugdo de riscos
de contaminagdo ambiental e acidentes decorrentes do uso destes saneantes comerciais e
clandestinos. Neste contexto, este plano de trabalho abre possibilidades inUmeras de parcerias
com instituicdes, comunidades, associacdes de bairro e paréquias ja que apresenta a
possibilidade de uma economia doméstica e local associada a preservacdo ambiental, a
qualidade de vida em saude e também a possibilidade da organizacdo de cooperativas que
venham agregar valor aos produtos sustentaveis e gerar renda aos cidaddos que se encontram
a margem do mercado de trabalho constituindo-se uma populagao vulneravel.

Titulo: Cartografia Social e territérios em situagdo de vulnerabilidade na RMC: do risco a
cidadania

Professor(a): Profa. Dra. Vera Lucia dos Santos Placido
Faculdade/Centro: Geografia/CEATEC

Resumo: Esta proposta parte do pressuposto de que a Cartografia social pode e deve ir além
enquanto técnica eficaz ao dar voz a diversos grupos sociais que, ao lutar por seus direitos,
percebem que a justica social esta intrinsecamente ligada a questdo territorial. Este
posicionamento é fruto da nossa experiéncia extensionista no ano de 2019 com um Grupo
atendido pelo CRAS - Florence, pertencente ao DAS Regido Noroeste, em Campinas/SP. Durante
nossas oficinas, o grupo inicialmente distante e envolto em conflitos interpessoais, passou a
interagir, superou as dificuldades de convivéncia e, como resultado, finalizamos o ano com a
mudanc¢a do nome de “Grupo Familia Viva” para “Coletivo Unidos por um Propdsito” e com uma
agenda proativa para o ano de 2020. Assim, acredita-se que outros grupos sociais que vivem na
RMC e estdo em condi¢des de vulnerabilidade possam também ser autbnomos em muitas
decisdes que os levardo a superar os riscos que enfrentam no dia-a-dia. A Inovag¢do Social, tao
importante no contexto atual que vivemos ocorrerd com maior naturalidade, a medida que os
grupos sociais tiverem consciéncia territorial e se perceberem como sujeitos sociais em seus



territérios-vida. Nesta conjectura assumirdo responsabilidades ao mesmo tempo que
desenvolverao redes solidarias de compromisso e a¢ao.

Titulo: Projeto MEMWA — Narrativas multimidiaticas sobre as memodrias de refugiados e
imigrantes haitianos na regido de Campinas/SP

Professor(a): Prof. Dr. Victor Kraide Corte Real
Faculdade/Centro: Design Digital/CLC

Resumo: O presente Projeto visa promover a pratica da extensdo universitdria, por meio da
salutar transformacao que pode ser proporcionada a partir da troca de conhecimentos e saberes
entre os universitarios e as comunidades que estdo "do outro lado do muro" da universidade.
Por meio do exercicio da extensdo, as competéncias e as habilidades adquiridas pelos
extensionistas universitarios no ambito académico da sala de aula ganham maior relevancia e
consisténcia quando compartilhadas de maneira democratica e social junto ao publico externo.
Esse intercambio estimula o aprendizado colaborativo entre os universitarios e as comunidades
envolvidas. Ambos ensinam, aprendem, sensibilizam e sdo sensibilizados. Especificamente, o
Projeto MEMWA, tem como objetivo capacitar as familias de haitianos imigrantes ou refugiados
gue vivem na ocupac¢do denominada “Vila Paula”, localizada numa area ao lado do CDHU San
Martin, proxima a Comunidade Frei Galvao (bairro Mirassol - Campinas/SP), a desenvolverem e
publicarem uma plataforma multimidia de livre acesso, contento material grafico e audiovisual,
estruturado em trés idiomas (Portugués, Francés e Crioulo), visando registrar e divulgar as
histérias e as memdrias das referidas familias.

Titulo: Observatdrio da PUC Campinas: promoc¢do de conhecimentos extensionistas sobre o
desenvolvimento social da Regido Metropolitana de Campinas

Professor(a): Prof. Dr. Cristiano Monteiro da Silva
Faculdade/Centro: Ciéncias Econdmicas/CEA

Resumo: Este projeto de extensdo apoia a consolidagdo do Observatdrio da PUC Campinas na
dimensdo da promocdo de conhecimentos extensionistas sobre os multiplos aspectos do
desenvolvimento social, por meio da construcdo e anadlise de indicadores sociais, a elaboracdo
de diagndsticos dos riscos de vulnerabilidade social dos grupos e familias, o apoio a proposicdo
e avaliacdo de politicas publicas e a formulacdo de projetos sociais sinérgicos com as instituicdes
pertencentes ao referido sistema regional de protecdo social. Os publicos-alvo sdo
caracterizados por meio da pretendida relagdo direta com as Secretarias Municipais de Inclusdo
e Desenvolvimento Social, as Secretarias Municipais de Educacdo, os CRAS — Centro de
Referéncia de Assisténcia Social instalados em distintos bairros das cidades da RMC, os
Conselhos Municipais de protecao aos direitos sociais dos ldosos, das Criangas e Adolescentes,
as Pastorais, as organiza¢Oes da sociedade civil que se movimentam pela perspectiva do bem-
estar social, até mesmo os Investidores Sociais Corporativos que estdo situados em torno das
atividades produtivas. A abordagem metodoldgica incorpora a visdo sistémica e fenomenoldgica
apoiadas por pesquisa bibliografica, recursos da coleta de dados e estruturacdo de indicadores
sociais.

Titulo: Observatdrio PUC-Campinas — Trabalho, Renda e Emprego



Professor(a): Profa. Dra. Eliane Navarro Rosandiski
Faculdade/Centro: Ciéncias Econdmicas/CEA

Resumo: Este Projeto de Extensdo universitdria tem como objetivo realizar atividades de coleta,
sistematizagdo, divulgacdo e andlise de informacgbes que circunscrevem o tema emprego e
renda. O publico-alvo diretamente atingido pelas a¢Ges que serdo propostas neste projeto sao
os formuladores de politicas publicas, a midia e toda a comunidade interna da PUC-Campinas.
Indiretamente toda a sociedade civil se beneficiara pela democratiza¢do do acesso a informacgao.
Metodologicamente, o foco desse projeto é a Regido Metropolitana de Campinas (RMC). As
bases de dados referentes ao tema Trabalho e Renda serdo utilizadas para a sistematizacao de
indicadores que (i) serdo disponibilizados nos Informativos Mensais e (ii) servirdo de base para
elaboracdo de estudos tematicos que ampliem a compreensdo da relevancia do tema para o
desenvolvimento local. Espera-se, através dessa acdo tematica, contribuir para que através do
Observatdério PUC-Campinas (1) a sociedade possa compreender melhor seus problemas e as
acGes publicas; (2) a formulagdo das politicas publicas atenda as demandas estabelecidas pela
sociedade; e (3) a PUC-Campinas consolide seu papel de protagonista no debate das questdes
relacionadas a inclusdo produtiva na RMC.

Titulo: Observatdrio PUC-Campinas: Setor Produtivo e Desenvolvimento Regional
Professor(a): Prof. Dr. Paulo Ricardo da Silva Oliveira
Faculdade/Centro: Ciéncias Econdmicas/CEA

Resumo: A execucdo do plano de trabalho visa subsidiar as a¢des institucionais do Observatério
PUC-Campinas no que tange, sobretudo, o setor produtivo da RMC, estabelecendo atividades
continuas de coleta, organizacdo e analise de dados, apoio técnico a formulagdo,
implementacdo e analise de politicas publicas e desenvolvimento de parcerias estratégicas.
Certamente, diagnosticar e articular a¢cdes para os gargalos ao setor produtivo tém impactos
diretos sobre questGes relacionadas ao trabalho, a renda e as oportunidades de
desenvolvimento regional. O método de trabalho compreende a coleta e sistematizacao de
dados, producdo de estudos e informativos, prospec¢do de parcerias publicas, privadas e com
terceiro setor, divulgacao de estudos e informativos e realizacdo de estudos comparativos. Com
os resultados, espera-se, sobretudo, reforcar o papel da Universidade como importante player
para o diagndstico e proposi¢do de solucGes para gargalos ao desenvolvimento regional, difundir
a cultura de Politicas Informadas por Evidéncias (PIE) e atrair parceiros estratégicos para PUC-
Campinas.



