g =

2> MOSTRA DE
o TALENTOS DA

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA

&

GRADUACAO

Centro de Ciéncias da Vida (CCV)

LENpgy v

LEVANTAMENTOS DOS FARMACOS OTOTOXICOS E AS IMPLICACOES NA SAUDE AUDIOLOGICA

Autoras: Thaclane Sara Elias e Thayna Fernandes Miranda de Moraes
Orientadora: Profa. Dra. Beatriz Servilha Brocchi
Faculdade de Fonoaudiologia
Contato: thacianesara@hotmail.com / thay.morais@hotmail.com

INTRODUCAO As classes medicamentosas que malis apresentam
ototoxicidade foram o0s antibioticos, destacando-se 0s
aminoglicosideos. As que menos apresentam dados sobre
caracteristicas audiologicas foram o0s anti-hipertensivos beta
bloqueador, contraceptivo hormonal, antipimeliante, antifungico e
agente Imunossupressor.

CATEGORIAS TERAPEUTICAS
QUANTIDADE DE FARMACOS

A literatura cita diversos farmacos ototoxicos, porém ha poucos
relatos sobre danos causados pela ototoxicidade, como o0sS
sintomas, reversibilidade, quantidade de farmacos ototdxicos
existentes, entre outros gue sao imprescindiveis no monitoramento
auditivo e atuacao fonoaudiologica.

NOME DOS MEDICAMENTOS

POR CATEGORILA oo

OBJ ETIVO ANTIBIOTICO 22 ST ,28
ANTIMALARICOS | S
Levantar os principais farmacos ototoxicos existentes e suas ANTINEOPLASICOS 16 27,11
, . . , . . . . . DIURETICOS DE ALCA 5 a. 47
caracteristicas audiologicas, visando contribuir para conhecimento ANTIHIPER TENSIVOS BETA , .

A4 - 4 . BLOQUEADOR ’
e pratica fonoaudioldgica. e _ o Az
ANTILIPEMIANTE 1 1,69
ANTINIRAL = S, a5
CONTRACEPTIVO HORMOMNAL 1 1,69
ANMNTIFUNGICO 1 1,69
METODO AGENTE MUNOSSUPRESSOR 1 1,69
] ] ] ] Lo , TOTAL 59 100%%

FOI reallzado um Ievantamento bIbIIOgrafICO de Carater Tabela 01 — categorias terapéuticas x quantidade de farmacos levantados.

guantitativo, utilizando artigos sobre farmacos ototoxicos. Os
artigos deveriam citar os nomes dos medicamentos e as
respectivas caracteristicas audiologicas, ou seja, se causa uma
alteracao vestibular ou/ e coclear, se é reversivel ou irreversivel, e
quals sintomas ocorrem (zumbido, vertigem). Foram Inclusos S

Quanto a reversibilidade a maior parte dos medicamentos sao
reversiveis e Irreversiveis, estando relacionados aos fatores de
risco. Os sintomas mais comuns foram zumbido e vertigens.

apenas referéncias que  apresentassem  caracteristicas REVERSIBILIDADE SINTOMAS %
" 4 - . REVERSIVEL umbido o
audiologicas dos medicamentos. Zumbid 80,55

12%

Vertigem 55,55%
Tonturas 36,11%
RREVERSIVEL Nauseas 16,66%
20% Vomitos 16,66%
R ES U LTA DOS Cefaléia 13,88%
Os maiores danos causados pela ototoxicidade sao alteracoes Gﬂmpmmeﬂmf:fi N iizj
vestibulares e cocleares. N Nistagmo 2 77%
48%
Grafico 02 - Reversibilidade dos farmacos. Tabela 02-Sintomalogia.

LOCAL DE EXPOSICAO DA OTOTOXICIDADE

SEM INFORMACAO

CONCLUSAO
Além de ser importante conhecer a acao toxica dos farmacos,
a pesquisa mostrou que outras questoes também devem ser
observadas, tendo destaque os fatores de risco, pois podem ser

ALTERACOES CONDUTIVAS

COCLEOTOXICO/VESTIBULOTOXICO

VESTIBULOTOXICO

COCLEOTOXICO ,

l

fatores determinantes para a ototoxicidade. Destaca-se também a

0 ) 10 15 20 25 30 35 . ~ . . I
, — Lo — ( Importancia do monitoramento auditivo e o0 trabalho
S T aco | OIVESTIBULO | (o s |INFORMAGEG multidisciplinar antes, durante e apds o tratamento, sendo a
= QUANTIDADEDEFARMACOS| 10 | 2 | 17 | 1 | 29 atuacao do fonoaudiologo Imprescindivel, considerando as
Grafico 03 — Local de exposicio da ototoxicidade. atribuicoes desse profissional em relacao a saude auditiva.
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