Edital de Bolsa Estímulo -  2017
FICHA DE INSCRIÇÃO DE BOLSISTA DO PROJETO NO PIQUE DA PUC-CAMPINAS
Períodos de vigência: 06 de março a 30 de junho e 01 de agosto a 20 de dezembro de 2017
Encaminhar para josefdaniel@puc-campinas.edu.br até às 12h do dia 23/02/2017
Ficha de Inscrição
Nome 






RA

 Período (   ) MAT ou (   ) NOT
Idade 


anos Telefone celular 


 Telefone fixo




E-mail














Vivências anteriores com esportes e exercícios físicos:



































Marque com um “x” as atividades de interesse e os horários possíveis para a realização das atividades e para as reuniões:

	 
	Manhã
Tarde
	Segunda
	Terça
	Quarta
	Quinta
	Sexta

	Musculação
	M
	11h40 às 13h00
	
	11h40 às 13h
	11h40 às 13h
	

	
	T
	15h às 19h
	
	15h às 19h
	15h às 19h
	

	Natação
	M
	11h40 às 13h
	11h40 às 13h
	
	11h40 às 13h
	

	
	T
	
	17h às 19h Treinamento
	17h às 19h Iniciantes
	17h às 19h Treinamento
	

	Dança e Step
	M
	11h40 às 13h
	
	11h40 às 13h
	11h40 às 13h
	

	
	T
	17h às 18h
	
	17h às 18h
	17h às 18h
	

	Caminha e corrida
	T
	17h às 19h
	17h às 19h
	
	17h às 19h
	

	Voleibol de Areia
	M
	11h40 às 13h
	
	11h40 às 13h
	11h40 às 13h
	

	Alongamento, fortalecimento e relaxamento
	M
	11h40 às 13h00
	
	11h40 às 13h
	11h40 às 13h
	

	Futebol de salão
	M
	
	
	
	
	11h40 às 13h

	Avaliação física
	M
	11h40 às 13h
	11h40 às 13h
	11h40 às 13h
	11h40 às 13h
	

	
	T
	15h00 às 19h
	15h às 19h
	15h00 às 19h
	15h às 19h
	

	REUNIÕES
	T
	
	
	
	14h às 16h
	


Você tem interesse em atuar como voluntário?








Justifique seu interesse em atuar no projeto de extensão No Pique da PUC-Campinas (pode utilizar o verso ou continuar em outra folha):

